Kontakt Akupunktur

Termine: Ab September 2023 konnen Sie in unserer
Mittwochs 08:00 - 15:00 Uhr Praxis am Standort Géanselieselstraie 50
Termine zur Akupunkturbehandlung bei
Frau Dr. Mittag buchen.

Standort Ginselieselstr. 50

Bitte vereinbaren Sie vorher

einen Termin.

Thre Ansprechpartnerin:

Dr. med. Sarah Mittag

Bei Interesse sprechen

Sie mich gerne an oder

schreiben mir eine

E-Mail an:

info@praxis-dr-buecker.de |

Gemeinschaftspraxis
Dr. Stephan Biicker, Dr. Sarah Mittag

Ganselieselstr. 50
81739 Minchen

Tel.: 089 - 60 31 56
Fax: 089 - 60 12 885

E-Mail: info@praxis-dr-buecker.de
www.praxis-dr-buecker.de



Akupunktur

Was ist Akupunktur?

Die Akupunktur ist eine sehr alte,
weit verbreitete Therapiemethode
der traditionellen chinesischen
Medizin (TCM).

Nach dem Verstindnis der TCM
spielt der Energiestrom in unserem
Korper fiir die Gesundheit eine grofle
Rolle. Krankheiten entstehen durch einen

gestorten Energiefluss. Die Energie fliefSt unter der Haut
in bestimmten Bahnen. Uber definierte Punkte - die
sogenannten Akupunkturpunkte - kann Einfluss auf den
Energiefluss genommen werden.

Durch das Setzen der Nadeln an den spezifischen
Akupunkturpunkten kénnen krankheitsauslosende
Faktoren ausgeleitet, Energiefliisse harmonisiert und
Blockaden geldst werden. Akupunktur kann unter-
stiitzend zur westlichen Medizin eine Vielzahl an
Beschwerden lindern.

In welchen Fillen ist Akupunktur sinnvoll?

Die Wirksamkeit ist durch zahlreiche Studien wissen-
schaftlich belegt. Akupunktur ist nicht nur bei Schmerzen
des Bewegungsapparates wirksam. Die Behandlung kann
Thren Leidensdruck z. B. auch bei Kopfschmerzen, innerer
Unruhe, Schlafstorungen, gynakologischen sowie urolo-
gischen Erkrankungen, Heuschnupfen, Infektanfilligkeit
sowie Nikotinabhingigkeit lindern.

Angst vor Nadeln?

Es ist auch moglich, eine Akupressur-Behandlung durch-
zufithren. Hierbei werden die spezifischen Therapiepunkte
nur mit Druck und nicht mit dem Setzen von Nadeln
behandelt.

Mogliche Anwendungsgebiete sind u.a.:

- Schmerzen des Bewegungsapparates

- Chronische Infekte (Sinusitis, Bronchitis)
- Chronische Kopfschmerzen

- Gelenkentziindungen/Reizungen

- Nackenschmerzen/Verspannungen

- Innere Unruhe

- Schlafstérungen

- gynikologische + urologische Erkrankungen
- Heuschnupfen

- Infektanfalligkeit

- Nikotinentw6hnung

Welche Kosten entstehen?

Eine Abrechnung der Behandlungskosten iiber die
gesetzlichen Krankenkassen ist leider nicht moglich.

Je nach Indikation bzw. Diagnose und Kassenvereinba-
rung ist die Erstattung der Behandlungskosten tiber die
private Krankenkasse moglich.

Die Behandlung wird nach der Gebiihrenordnung fiir
Arzte (GOA) abgerechnet. Vor Beginn der Behandlung
findet eine ausfiihrliche Anamnese, Untersuchung und
Aufklarung statt. Dieses ist notwendig, um das passende
Therapiekonzept fiir Ihre Beschwerden festzulegen.

Erstbehandlung:
Erstuntersuchung: 41,56 Euro
30miniitige Sitzung: 46,92 Euro.

Fiir Folgebehandlungen wird nur noch die
Akupunktursitzung abgerechnet.



